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Ce livre doit son existence au fait que les conférenciers du début de I'histoire islamique sont censés
savoir quelque chose sur le commerce de la Mecque, méme si cela ne les intéresse pas beaucoup. Je
voudrais donc remercier les étudiants des matiéres islamiques a Oxford de m avoir forcée 4 entrer dans le
sujet, et aussi d avoir gracieusement supporté un professeur exaspéré par la suite. Si, malgré beaucoup
defforts, le sentiment d exaspération est toujours présent dans ce livre, tout ce que je peux dire, c est que je
ne l'aurais pas écrit sans lui. En outre, je voudrais remercier Adrian Brockett, Michael Cook, Gerald
Hawting, Martin Hinds et Fritz Zimmermann pour avoir lu et commenté les ébauches a différents stades
de réalisation. Je suis également redevable au professeur A.F.L. Beeston pour son aide sur les questions
relatives au sud de I' Arabie, au professeur J. Baines pour ses réponses rapides et utiles aux questions
égyptologiques, a F.N. Hepper du Royal Botanic Gardens & Kew pour ses vues sur un probleme botanique,
et au professeur M. G. Morony pour sa réaction au manuscrit dactylographié qui ma largement avertie de

limpopularité potentielle de son contenu.

I.  Lesépices d Arabie

1. Introduction

Tout étudiant de premiére année sait que La Mecque a I époque du Prophéte était le centre d un empire
commercial de grande envergure, jouant ainsi un role d une certaine importance dans tous les récits
orthodoxes de la montée de I Tslam. En effet, le commerce international des Mecquois a atteint une telle
renommeée que non seulement non jeunes étudiants, mais aussi les islamistes professionnels en sont venus
a considérer la documentation comme tout a fait superflue. Ainsi, Montgomery Watt, dont linterprétation
bien connue de la vie de Muhammad se concentre sur limpact de la richesse commerciale sur I'ordre social
et moral 2 La Mecque, consacre moins d une page de son ouvrage en deux volumes a une discussion sur le
commerce dont la richesse en question est censée provenir ; et avec des références dont il se dispense tout a
fait.' Mais que savons-nous réellement du commerce de La Mecque ? Le travail de base sur le sujet a été fait
par Lammens, un érudit notoirement peu fiable dont le nom est rarement mentionné dans la littérature
secondaire sans une certaine prudence ou désapprobation, mais dont les conclusions semblent néanmoins
avoir été acceptées par Watt.? Plus récemment, divers aspects de la question ont été repris et richement
documentés par Kister.? Le travail de Kister est apparemment tenu pour corroborer limage dessinée par
Lammens ; il n'y a, au moins, aucune différence appréciable entre les portraits du commerce Mecquois
présentés par Watt sur la base de Lammens, par Shaban sur la base de Kister, et par Donner sur la base des
deux.” Mais, en fait, ni I'un Lammens ni Kister ne fournit de soutien au compte du récit conventionnel, le
premier parce que son travail s effondre lors de I'inspection de ses notes de bas de page, le second parce que
ses notes de bas de page impeccables sapent nos hypothéses de base concernant la nature du commerce. Ce

qui suit est la preuve que le commerce de la Mecque est tout simplement un probléme.



Le récit conventionnel du commerce de la Mecque souléve une question simple : quelle(s)
marchandise(s) a permis aux habitants d un site si peu prometteur de faire du commerce 2 si grande
échelle ? Le fait que I empire commercial ait grandi dans un endroit inattendu est clair, quoique pas
toujours clairement mis en évidence. Il y a eu, bien sir, des centres commerciaux en Arabie qui se
sont développés dans des zones de stérilité comparable, notamment a2 Aden. Mais Aden et d autres
villes cétieres du sud de ' Arabie devaient toutes leur existence a la mer, comme 1'a noté Muqaddas,
alors que La Mecque était une ville intérieure.’ Elle avait un petit port, Shu'ayba,’ et le Coran parle
abondamment de la navigabilité miraculeuse de la mer.” Les sources sont d accord pour dire que les
Mecquois commercaient avec 1 Ethiopie, et il existe méme une tradition isolée qui affirme qu'ils
faisaient du commerce maritime avec Rugn.® Mais les Mecquois n'avaient pas de bois’ et pas de
navires;'* ils n'utilisaient pas leur port lorsqu ils étaient sous le blocus de Muhammad," et ni Shu‘ayba

ni la mer ne regoivent beaucoup d attention dans la tradition.
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Les centres de commerce caravaniers, par contre, étaient généralement situés dans des environnements
moins hostiles et plus proches de leurs clients que ne 1 était La Mecque, comme en témoignent la Minéenne

Dedan, la Palmyre Romaine et Ha’il d Tbn Rashid. En guise de compensation, on attribue souvent a La



Mecque l'avantage d'avoir été située au carrefour de toutes les grandes routes commerciales en Arabie'?, ou

du moins d avoir été une étape naturelle sur la route dite de 1'encens du sud de I Arabie vers la Syrie"*.

Mais comme le souligne Bulliet, ces affirmations sont tout a fait fausses. La Mecque est cachée a
lextrémité de la péninsule : " ce n'est que par une lecture de carte des plus torturées qu elle peut étre décrite
comme un carrefour naturel entre une route nord-sud et une route est-ouest ".** Et le fait qu elle soit plus
ou moins équidistante du sud de 1 Arabie et de la Syrie ne suffit pas & en faire une halte naturelle sur la route
de I'encens. En premier lieu, les caravanes qui empruntaient cet itinéraire s arrétaient au moins six fois sur
le chemin ; elles n'étaient pas contraintes de sarréter a La Mecque simplement parce qu'elles se trouvaient a
peu prés & mi-chemin. "Sur un voyage d une durée d environ deux mois, le concept d un point & mi-chemin
comme lieu de repos naturel est plutdt contraint”. ' D autre part, les lieux stériles ne constituent pas des
haltes naturelles ot qu'ils se trouvent, et encore moins lorsqu'ils se trouvent a une courte distance d un
environnement vert bien connu. Pourquoi les caravanes auraient-elles di faire une descente raide jusqua la
vallée aride de la Mecque alors qu'elles auraient pu s arréter a Ta’if ? La Mecque disposait bien str d’un
puits et d’un sanctuaire, mais Tai’if aussi, qui possédait en outre de la nourriture. En troisiéme lieu, il
apparait que La Mecque n'était pas du tout située sur la route de Iencens. Aller du sud de 1'Arabie a la Syrie
via La Mecque aurait signifié un détour par rapport a la route naturelle, comme Miiller et Groom l'ont fait
remarquer ; et Groom estime que la route de l'encens a dii contourner La Mecque d une centaine de
kilométres.'® La Mecque, en d autres termes, n était pas seulement distante et stérile ; elle était aussi hors
des sentiers battus. "La seule raison pour laquelle La Mecque est devenue un grand centre commercial,
selon Bulliet, c'est qu elle a réussi a mettre le commerce sous son contrdle.""” Il est certainement difficile de
penser & autre chose. Mais quel commerce ? Quel produit était disponible en Arabie qui pouvait étre
transporté a une telle distance, dans un environnement aussi inhospitalier, tout en étant vendu a un prix
suffisamment élevé pour soutenir la croissance d une ville dans un site périphérique dépourvu de
ressources naturelles ? Dans la Rome de Dioclétien, il était moins cher d expédier le blé d Alexandrie a
Rome sur une distance d environ 1250 milles que de le transporter par voie terrestre.'® La distance de
Najran & Gaza était d environ 1250 milles, sans compter le détour a la Mecque. ™ "Une caravane met un
mois pour aller en Syrie et un mois pour y retourner ", ont objecté les Mecquois lorsque Mohammed a
prétendu avoir visité Jérusalem dans la nuit.** Quoi que les Mecquois aient vendu, leurs biens devaient étre

rares, trés convoités, raisonnablement légers et excessivement chers.

On peut lire un grand nombre de récits sur le commerce de la Mecque sans étre initié au secret de ce
que les Mecquois ont échangé, mais la plupart des islamistes les considérent clairement comme des
vendeurs d encens, d épices et d autres produits exotiques. "A la fin du sixieéme siécle apres J.-C., ils avaient
pris le contréle de la majeure partie du commerce entre le Yémen et la Syrie - une route importante par
laquelle 1 Occident obtenait des produits de luxe indiens ainsi que de I'encens sud-arabe", comme nous en
informe Watt.* La Mecque était "un point de transfert dans le réseau commercial de longue distance entre

ITnde, I' Afrique et la Méditerranée", comme nous le dit Donner dans une déclaration plus récente. Des



déclarations similaires sont courantes dans la littérature secondaire.” L'encens, les épices, les esclaves, la
soie et ainsi de suite conviendraient parfaitement. La source de tout cela, cependant, est Lammens, et en se
tournant vers Kister on trouve les Mecquois engagés dans un commerce d un genre considérablement plus
humble. Le commerce international des Mecquois repose ici sur des articles tels que le cuir et les
vétements, que les Mecquois annoncent d ailleurs comme étant bon marché. Il n'y a pas d'encens, ni
d'autres épices, dans | ceuvre de Kister, et il en va de méme pour Sprenger, qui a également identifié le
principal article d exportation comme étant du cuir.? Il est clair que quelque chose ne va pas. Les Mecquois
échangeaient-ils vraiment de l'encens, des épices et d autres produits de luxe ? Sinon, auraient-ils pu fonder
un empire commercial de dimension internationale sur la base de la maroquinerie et de 'habillement ? La
réponse aux deux questions semble étre non, et c est pour cette raison que le commerce de la Mecque pose

probléme.

Pourquoi les islamistes trouvent-ils si facile de croire que les Mecquois échangeaient de I'encens, des
épices et des produits similaires ? Probablement parce que | Arabie est indélébilement associée a ce genre
de biens dans l'esprit de toute personne éduquée. En outre, quels autres articles importants étaient
disponibles en Arabie que les Mecquois puissent exporter ? Parce que le commerce classique des épices de
1 Arabie est si célébre, pratiquement tous les récits du commerce de la Mecque ont tendance a étre moulés a
son image ; ou en d autres termes, le commerce de la Mecque a tendance & étre décrit sur la base de

stéréotypes. Les stéréotypes en question peuvent étre résumés comme suit.

Déja au troisieme millénaire avant Jésus-Christ, les Arabes du sud commercaient de I'encens, plus tard
aussi des produits étrangers ; en effet, les premiers contacts commerciaux et culturels entre la Méditerranée
et les terres autour de I océan Indien ont été établis par la voie terrestre de l'encens.* En tout cas, il n'y a
aucun doute que le commerce s est pleinement développé vers 900 avant Jésus-Christ, quand la reine de
Saba visita Salomon et quand les Arabes controlérent assurément la route maritime vers 1 Tnde; et ils
approvisionnérent certainement 1 Egypte en épices, tissus et pierres précieuses indiennes vers cette
époque.”® Ils fournissaient aussi 1 Trak antique, car la politique assyrienne vis-a-vis de | Arabie était dictée
par le souci de la sécurité de la route de I'encens,” mais certains pensent que le commerce entre Babylone et
1Tnde n'est tombé entre les mains arabes que lors de la conquéte achéménide de 1Trak.” En tout état de
cause, ils ont rapidement offert a leurs clients tous les produits de 1Tnde, de  Extréme-Orient et de I Afrique
tropicale de I Abyssinie 8 Madagascar.” Ils étaient un peuple étrange en ce sens qu ils naviguaient vers
1'Afrique et 1 Tnde, mais transportaient leurs marchandises en caravane lorsqu ils atteignaient leurs cotes
natales : ¢ était parce que leurs bateaux, bien que suffisants pour les voyages de longue distance, étaient trop
primitifs pour la navigation dans la mer Rouge et, apparemment, aussi, dans le Golfe Persique.” Mais ils
étaient parfaitement capables de tenir les Indiens a 1'écart de la mer Rouge, et cest parce quils ont gardé
leur monopole commercial avec une telle jalousie que nous sommes si mal informés sur ce commerce

précoce.*



Nous pouvons cependant étre assurés que tout le commerce florissant décrit par Pline (79 apres J.-C.) et
le Periplus (probablement environ 50 aprés J.-C.) faisait partie de la vie quotidienne de I'ancienne Saba
quelque neuf cents ans auparavant.’> Nous pouvons également étre assurés qu il faisait partie de la vie
quotidienne quelque cing cents ans plus tard. L emprise arabe du sud sur le commerce indien survécut
d'une maniére ou d une autre a I établissement de contacts commerciaux directs entre 1 Inde et le monde
gréco-romain, de sorte que lorsque ' Arabie du sud déclina, les Mecquois reprirent la tiche de satisfaire
énorme demande romaine en produits de luxe.** Les Mecquois utilisérent le méme itinéraire terrestre ;
cest sur leur contrdle de I'ancienne route des encens que reposa leur domination commerciale en Arabie.*
Et ils exporteérent les mémes produits :  encens (oliban) arabe, l'ivoire et I or d Afrique de 1 Est, les épices
indiennes, la soie chinoise, etc.” Ce n'est que lors de la conquéte arabe du Moyen-Orient que ce vénérable

commerce prit fin, aprés une durée de vie d'environ quinze ou vingt-cinq siécles.

Tout cela, bien sir, est quelque peu invraisemblable ; dans ce qui suit, je me consacrerai a démontrer
que cela est également tout a fait faux. Le commerce sud arabe de l'encens et des épices n'est pas aussi vieux
qu'on le suppose généralement, et les marchandises en question n'ont pas invariablement été envoyées au
nord par caravane : la derniére allusion a la route terrestre date du premier (ou, pour certains, du début du
deuxiéme siécle de notre ére), et le commerce de transit semble avoir été maritime dés le début. Ni le
commerce de l'encens ni le commerce de transit n'ont survécu assez longtemps pour que les Meccans en
héritent, et il n'y avait pas de commerce d encens, d épices et de produits de luxe étrangers. Du moins, la
tradition islamique ignore tout a fait que les Mecquois sont censés avoir manipulé ce type de marchandises,
et les Grecs a qui ils sont censés les avoir vendus n ont jamais entendu parler de La Mecque. Le commerce
des Mecquois existait, si ] on se fie a la tradition islamique. Mais le commerce décrit dans cette tradition ne

ressemble gueére a celui de Lammens, Watt ou de leurs divers disciples.

1 W. M. Watt, Muhammad at Mecca, p. 3.

2 H. Lammens, La Mecque & Ia veille de I'hégire ; id, "La république marchande de la
Mecque vers l'an 600 de notre ére" ; cf. aussi id, La cité arabe de Taifa 4 la veille de I'hégire. Que Lammens
soit la source derriére la présentation de Watt est clair a la fois par des considérations de contenu et par le
fait quil est la seule autorité qui y soit mentionnée. On reproche 4 Lammens d avoir été trop sir des
détails des opérations financieres a La Mecque, mais sa conclusion selon laquelle les opérations en

question étaient d une complexité considérable est acceptée (Watt, Muhammad & La Mecque, p. 3).

3 Voir en particulier M. J. Kister, "La Mecque et TamIm (Aspects of Their Relations)"; et

idem, "Some Reports Concerning Mecca from Jahiliyya to Islam".

4 M. A. Shaban, Islamic History, A New Interpretation, p. 2 et suivantes ; le fait que cette
présentation soit basée sur le travail de Kister est indiqué a la p. 2n. F. M. Donner, "Mecca's Food Supplies

and Muhammad’s Boycott"; le lecteur est renvoyé aux travaux de Lammens et Kister & la p. 250n.



5 Muhammad b. Ahmad al-Muqaddasi, Descriptio imperii moslemici, p. 85 (Aden), 95
(villes cotieres en général). Il y a une sorte de parallele avec La Mecque dans le Shabwa préislamique, une
ville intérieure dans un environnement aride, qui était aussi un centre de culte et un centre de commerce
(cf. EF, s.v. Hadramawt [Beeston]). Mais les dirigeants de Shabwa ont eu la chance de controler les
régions productrices d encens de I’ Arabie afin qu'ils puissent décréter plus ou moins a volonté ot ils
voulaient que l'encens soit collecté (un point sur lequel je reviendrai). Il n'y avait rien de comparable dans

le voisinage de La Mecque ou sous le contrdle de La Mecque.

6 Pas Jar, comme le dit Donner ("Mecca’s Food Supplies”, p. 254). Jar était le port de
Médine, Shu‘ayba étant celui de La Mecque jusqu a ce qu il soit remplacé par Jedda sous le califat
d'Uthman (cf. EP, s.vv. Djar, Djudda ; cf. aussi G. R. Hawting, "The Origin of Jedda and the Problem of
al-Shu'ayba".

7 Quarante fois, selon S. Fraenkel, Die aramdischen Fremdwdorter im arabischen, p. 211.
Clest étrange, comme le souligne Barthold, car il n'existe aucune trace de Muhammad ayant voyagé par
mer, ni méme d'en avoir été proche, et les descriptions sont trés vivantes (W. W. Barthold, "Der Koran

und das Meer").

8 Ahmad Ibn Hanbal, al-‘Ilal, I, 244, no. 1,410 (noté pour la premiére fois par Kister, "Some
Reports”, p. 93). Comparer avec la tradition dans Sulayman b. Ahmad al-Tabarani, al-Mu jam al-saghir, 1,
113, selon laquelle les compagnons du prophéte faisaient du commerce maritime avec la Syrie (également

noté pour la premiere fois par Kister).

9 Lorsque les Quraysh reconstruisirent la Ka'ba peu avant ['hijra, le bois de son toit
provenait dun navire grec ayant fait naufrage a Shu‘ayba (ainsi Muhammad b. ‘Abdallah al-Azraqi, Kitab
akhbar Makka, pp. 104 f., 107 ; Muhammad Ibn Sa‘d, al-Tabaqat al-kubra, 1, 145 ; Yaqit b. Abdallah,
Kitab Mu‘jam al-buldan, 111, 301, s.v. Shu‘ayba ; Ahmad b.'Ali Ibn Hajar al-'Asqalani, Kitab al-isiba fi
tamyiz al-sahaba, [, 141, no. 580, s.v. Baqim. La version paralléle fait échouer anachroniquement le
navire a Jedda (‘Abd al-Malik Ibn Hisham, Das Leben Muhammeds nach Muhammed Ibn Ishik, p.122;
Muhammad b. Jarir al-Tabari, Ta’rikh al-rusul wa I-mulik, ser. i, p. 1, 135). Selon une version plus
élaborée, le navire transportait des matériaux de construction tels que le bois, le marbre et le fer pour la
reconstruction d une église éthiopienne détruite par les Perses (Isma‘il b. Umar Ibn Kathir, al-Bidaya
wa I-nihdya, 11, 301, citant le Maghazi de Sa'id b. Yahya al-Umawi ; de méme ‘Ali b. al-Husayn al-
Mas‘adi, Kitab murij al-dhahab, IV, 126 £.) Cf. aussi[M.]. Gaudefroy-Demombynes, Le pélerinage d Ia
Mekke, pp. 33 £.

10 Les muhadjirdn qui sont allés en Ethiopie ont voyagé a bord de navires appartenant a des
marchands manifestement étrangers ; les Quraysh les ont poursuivis, mais ils ont df s arréter en
atteignant la cote (Tabari, Ta’rikh, ser. 1, p. 1, 181 f. ; Ibn Sa‘d, Tabaqat, I, 204).

11 "Evitez la cote et prenez la route de ITrak", comme l'a conseillé un Qurashi lorsque la route
vers la Syrie a été bloquée (Muhammad b.“Umar al-Waqidi, Kitab al-Maghazi, 1, 197). Ce point a déja été

soulevé a plusieurs reprises, d abord probablement par Lammens (Mecque, p. 381).



12 Cette idée remonte a Lammens (Mecque, p. 118 ; "République”, p. 26, 51), et a été répétée
depuis par Watt, Muhammad a La Mecque, p. 3 ; Shaban, Histoire islamique, I, 6 ; M. Rodinson,
Mohammed, p. 39 ; P. K. Hitti, Capital Cities of Arab Islam, p. 7 ; 1. Shahid (Kawar), "The Arabs in the

Peace Treaty of A.D. 561", p. 192.

13 Cette idée remonte aussi 8 Lammens (cf. "République”, p. 51, ol il s'agit d une des étapes
les plus importantes sur cet itinéraire; Mecque, p.118, ol il s agit probablement d une telle étape). Il a été
accepté avec prudence par B. Lewis, The Arabs in History, p. 34, et de tout coeur par Hitti, Capital Cities,
p.5.

14 R. W. Bulliet, The Camel and the Wheel, p. 105 et n40. Lammens a produit la version de
Baladhiri de I'accord d Hudaybiyya en faveur de son point de vue. Dans cet accord, la sécurité est
accordée aux personnes voyageant (de Médine) a La Mecque sur le hajjou 1l ‘umra, ou en route vers Ta’if
ou le Yémen, ainsi qu'aux personnes voyageant (de La Mecque) 2 Médine en route vers la Syrie et I'est
(Ahmad b. Yahya, al-Baladhuri, Kitab futih al-buldan, p. 36 ; id., Ansab al-ashraf, 1, 351. D autres
versions du traité ne comportent pas une telle clause, cf. EF, s.v. al-Hudaybiya et les références qui y sont
données). Cela suggere certainement que les gens pouvaient passer par La Mecque pour se rendre au
Yémen ; mais c'est de Médine, et non de La Mecque, qu'ils sont censés se rendre en Syrie et en Irak.

(Lammens a souvent produit que les informations sur Médine sont également valables pour La Mecque.)
15 Bulliet, Camel and the Wheel, p. 105.

16 W. W. Miller, Weihrauch, col. 723; N. Groom, Frankincense and Myrrh, p. 193. Dans W.

C. Brice, ed., An Historical Atlas of Islam, pp. 14 f., 19, la route de I’encens passe toujours par La Mecque.
17 Bulliet, Camel and the Wheel, p. 105.

18 A.H.M. Jones, “The Economic Life of the Towns of the Roman Empire,” p. 164; comparer

avec N. Steensgaard, Carracks, Caravans and Companies, p. 40.

19 Voir la liste utile des distances, en miles et en jours de voyage, dans Groom, Frankincense,
p.213.

20 Ibn Hisham, Leben, p. 264.

21 Watt, Muhammad at Mecca, p. 3; de méme id., Muhammad, Prophet and Statesman, p. I;

id., “Kuraysh” dans EF.

22 Donner, “Mecca’s Food Supplies,” p. 250. Voir par exemple, H.A.R. Gibb, Islam, pp. 17,
26; B. Aswad, “Social and Ecological Aspectsin the Origin of the Islamic State,” p. 426; Hitti, Capital Cities,
p.7; Shahid, “Arabs in the Peace Treaty,” pp. 190 ff.; cf. id., “Two Qur’anic Stras: al-Fil and Qurays,” p.
436 (Je suis reconnaissante au Dr. G. M. Hinds d avoir attiré mon attention sur cet article); I. M. Lapidus,

“The Arab Conquests and the Formation of Islamic Society,” p. 60; Groom, Frankincense, p. 162.

23 Kister, “Mecca and Tamim,” p.i16. A. Sprenger, Das Leben und die Lehre des Mohammad,
111,94 f

24 C. Rathjens, “Die alten Welthandelstrassen und die Offenbarungsreligionen,” pp. 115, 122.



25 H.von Wissmann, Die Mauer der Sabderhauptstadt Maryab, p. 1;R. Le Baron Bowen,
“Ancient Trade Routes in South Arabia,” p. 35. Une vue similaire semble étre implicite chez G. L.
Harding, Archaeology in the Aden Protectorates, p. 5. Il n'est pas clair si les épices que la Reine de Saba
jette aux pieds de Salomon a Rathjens, "Welthandelstrassen”, p. 122, sont envisagées a la fois comme
arabes et indiennes. Miiller ne s'engage certainement pas dans ce point de vue, bien qu'il l'accepte avec

prudence comme preuve de l'existence du commerce de I'encens arabe du sud (Weihrauch, col. 745).

26 W. H. Schoff, tr., The Periplus of the Erythraean Sea, p. 3. (Les références par traducteur et

par page renvoient aux commentaires de Schoff, ceux par titre et paragraphe a la traduction.)

27 T. W. Rosmarin, “Aribi und Arabien in den babylonisch-assyrischen Quellen,” pp. 2, 7,

22; A. van den Branden, Histoire de Thamoud, p. 6.

28 Ainsi]. Kennedy, “The Early Commerce of Babylon with India,” p.271.
29 Rathjens, “Welthandelstrassen,” p. 122.
30 Ainsi B. Doe, Southern Arabia, p. 50 ; Rathjens, "Welthandelstrassen”, p. 115, tous deux en

référence a la mer Rouge seulement. Kennedy, "Early Commerce", p. 248 f., laisse entendre qu'ils étaient
tout aussi incapables de naviguer dans le golfe Persique. Mais Doe suppose que les bateaux primitifs des
Gerrhéens étaient assez bons pour la navigation dans le golfe Persique (Southern Arabia, p. so), et Schoff
suppose que ceux des Arabes du sud étaient assez bons pour la navigation dans la mer Rouge (Schoff,

Periplus, p. 3), ce qui rend I’emploi de la route terrestre encore plus étrange.

31 Schoff, Periplus, pp. 88 f; E. H. Warmington, The Commerce between the Roman Empire

and India, pp. 11, 13. Cf. ci-dessous, Ch. 2n105.

32 Pour la date du Periplus, voir maintenant M. G. Raschke, "New Studies in Roman
Commerce with the East", p.63 silon se référe a limmense littérature sur la question. Pour Saba, voir G.
W. van Beek, "The Land of Sheba", p. 48 ; cf. aussi id., "Frankincense and Myrrh in Ancient South
Arabia", p. 146

33 Schoff, Periplus, p. 6; H. Hasan, A History of Persian Navigation, p. 48; Donner, “Mecca’s
Food Supplies,” p. 250.

34 Watt, Muhammad at Mecca, p. 3 ; Shahid, "Two Qur’anic Saras", p. 436. De méme R.
Paret, "Les villes de Syrie du sud et les routes commerciales d Arabie a la fin du VIéme siécle”, p. 441 f.; R.
Simon, "Hums et 1laf, ou commerce sans guerre”, p. 222 (bien que le travail de Simon soit par ailleurs une

tentative rafraichissante d’aller au-dela des vérités rebattues).

35 Une documentation détaillée sera donnée au chapitre 3 ; mais comparez par exemple Doe,
Southern Arabia, p. 52 (avec référence aux sixiéme et cinquiéme siécle avant J.-C.) et Donner, "Mecca's

Food Supplies”, pp. 250, 254 (avec référence au sixieme et au début du septieme siécle apres J.-C.).



2. Le commerce classique des épices

Le propos de ce chapitre est de corriger diverses idées fausses sur le marché classique des épices qui ont
influencé le récit standard du commerce de la Mecque ; et deux de ses conclusions (1 effondrement du
commerce de 'encens, la pénétration étrangére de 1 Arabie) sont d une pertinence directe concernant 1 objet
de ce livre. Le lecteur qui ne s'intéresse pas a l arriére-plan classique peut passer directement a la partie IT, &
condition quiil soit disposé a se référer aux pages considérées comme pertinentes dans les notes des parties

IT et III.

Le commerce de l encens

Les épices d Arabie étaient des épices au sens classique du mot, c est-a-dire qu elles composaient une
catégorie beaucoup plus large quaujourd hui. Elles comprenaient de l'encens, ou des substances qui
dégageaient une odeur agréable lorsqu elles étaient briilées ; des parfums, des onguents et d autres
substances odorantes avec lesquelles qu on tamponnait, étalait ou saupoudrait sur le corps ou les vétements
; des aliments ou des boissons pour améliorer leur gott, prolonger leur vie ou leur conférer des propriétés
médicinales ou magiques ; et elles comprenaient aussi des antidotes.' Cest grice a cet usage que les épices
des Mecquois s avérent étre de encens chez Rodinson, mais du parfum chez Margoliouth, alors que les
"produits de luxe indiens" de Watt signifient vraisemblablement des condiments.” Dans ce qui suit,
jutiliserai également des "épices” sans réserve pour désigner I'une ou les trois catégories, en distinguant si

nécessaire. Nous pouvons commencer par examiner le commerce des "épices" originaires d Arabie.

Les épices d Arabie étaient essentiellement des produits de I'encens, les deux plus importants étant
lencens et la myrrhe.? L'oliban (grec libanos, libanétos; latin t(h)us ; arabe luban) est une résine de gomme,
ou plus précisément une oléo-gomme-résine, exsudée par diverses espéces du genre Boswellia Roxb., de la
famille des Burseraceae, par incision de I écorce.* Le genre est originaire d Arabie, de Socotra, d Afrique de
1 Est et d Inde. Seules deux espéces du genre, cependant, produisent du "véritable encens", la denrée si
appréciée du monde antique. Ces deux espéces sont B. carteri Birdw. et B. sacra Fliick (précédemment
regroupées sous l ancienne désignation)’, et elles ne sont originaires que d Arabie du Sud et d Afrique de
1 Est. C était donc les produits des arbres du sud de I'Arabie et de I Afrique de I Est qui étaient convoités par
les Egyptiens, les Juifs, les Grecs, les Romains et les Perses ; avec le temps, ils ont fini par étre convoités
méme par les Indiens et les Chinois. L'encens était brtilé en I'honneur des dieux, aux funérailles et dans les
maisons privées. Il a également été utilisé comme médicament, comme épice (dans notre sens du terme) et,

a petite échelle, comme ingrédient de parfum.

La myrrhe (grec myrrha, smyrna/é; latin myrr(h)a; arabe murr) est aussi une oléo-gomme-résine. Elle
est exsudée par diverses espéces de Commiphora Jacq. (= Balsamodendron Kunth.), Burseraceae, la méme
famille que celle & laquelle appartient I encens. L'arbre commun de myrrhe est le C. myrrha (Nees) Engl.

mais il existe aussi d autres espéces en Arabie, ot leur habitat est considérablement plus large que celui de



I’oliban, et il y en a bien plus encore en Somalie. D autres espéces se trouvent en Inde, ou elles donnent une
substance connue sous le nom de bdellium, sur laquelle je reviendrai. La myrrhe était utilisée comme
encens ou comme ingrédient, mais son role le plus important était la fabrication de pommades, de parfums

et de médicaments. Elle a également été utilisée pour lembaumement.

Quand le commerce de 'encens et de la myrrhe d Arabie du Sud a-t-il commencé ? Cette question peut
étre réglée brievement ici, puisqu elle a récemment été traitée par Groom, dont les conclusions peuvent étre
acceptées avec de légeéres modifications.® La réponse ne semble pas étre antérieure au septiéme siécle avant

J.-C., pour des raisons que 1 on peut résumer comme suit.

I se peut bien que les anciens Egyptiens aient importé de la myrrhe et de l'encens de Punt dés le
troisiéme millénaire avant J.-C., et Punt pourrait bien avoir été le nom non seulement du c6té africain, mais
aussi du coté arabe de la mer Rouge.” Il est cependant trés improbable que les anciens Egyptiens aient
navigué au-dela de Bab al-Mandab, encore moins jusqu'a Zufar, la seule ou la principale région productrice
d'encens de I'Arabie® ; et 1 association de Punt avec livoire, 1 ébéne, les girafes, les huttes d herbe, etc.
suggére certainement que les Egyptiens ont obtenu leurs aromates en Afrique de I'Est. D un point de vue

arabe, les preuves égyptiennes anciennes peuvent donc étre rejetées.

Par la suite, il n'y a aucune preuve jusqua ce que la reine de Saba, qui a présenté a Salomon des épices
d'un genre non identifié vers 900 avant J.-C. Cette reine ne prouve pas, cependant, quun commerce
d'épices d Arabie du Sud existait déja, parce qu'elle est plus plausiblement considérée comme une
souveraine d Arabie du Nord.’ En premier lieu, les Sabéens sont un peuple arabe du nord dans les
documents assyriens, ainsi que dans certains récits bibliques et classiques ; et l explication traditionnelle
selon laquelle ces Sabéens étaient une colonie commerciale du sud n'est pas plausible étant donné quils
apparaissent comme un peuple guerrier dans les documents assyriens et comme des raiders qui emportent
les troupeaux de Job dans la Bible."” En second lieu, les reines sont bien attestées pour les tribus arabes du
nord dans les registres assyriens'’, alors qu aucune n'est attestée pour | Arabie du sud 4 aucun moment ; en
effet, il n'existe aucune preuve indépendante pour les institutions monarchiques en Arabie du sud dés 900
avant J.-C. En troisiéme lieu, les épices non identifiées que la reine de Saba a présentées 4 Salomon auraient
aussi bien pu venir d Arabie du nord que du sud. De nombreux produits d encens et autres aromatiques
étaient disponibles en Arabie du Nord, en Palestine et ailleurs. C était de tels produits locaux, et non des
importations du sud de | Arabie, que les Ismaélites de Galaad vendaient en Egypte, et rien dans le récit
biblique ne suggeére que ceux avec lesquels la reine de Saba régalait son hote provenaient de tout autre
endroit."” Le récit biblique ne nous raméne donc pas plus loin que le septiéme siécle avant Jésus-Christ, la
date généralement acceptée par les savants bibliques pour l'adoption par les Israélites de I utilisation de

l'encens et autres produits d encens dans le culte."?



En ce qui concerne les documents assyriens, ils mentionnent fréquemment les épices parmi les
marchandises payées par divers souverains arabes en hommage aux rois assyriens aux huitieme et septiéme
siécles avant Jésus-Christ."* Mais il semblerait qu'il s'agisse 1a encore de produits arabes du nord, car
l'encens n'est attesté en Mésopotamie que plusieurs siécles plus tard et le murru communément mentionné
était une plante locale, et non une résine importée.”” Rien dans les témoignages assyriens ne suggére une

date antérieure au début du commerce au septiéme siécle avant Jésus-Christ.

Il nous reste les preuves archéologiques. Il n'y en a pas beaucoup, et ce qui existe ne suggére pas non
plus une date antérieure. Le sceau en argile d Arabie du Sud trouvé a Béthel ne prouve certainement pas
que le commerce existait déja au IXe siécle avant J-C., en partie parce quil y a des raisons de penser qu'il
n'est arrivé a Béthel qu'a I'époque moderne'®, et en partie parce que, méme si ce n est pas le cas, le sceau lui-
méme est totalement indatable'. Les tessons de poterie arabes du sud qui ont été trouvés & Aqaba sont
maintenant datés du sixieme siécle avant Jésus-Christ;'® le trépied arabe du sud qui a pu étre trouvé en Irak
ne date que du sixiéme au quatriéme siécle avant Jésus-Christ;"® et il en va de méme pour d autres
découvertes suggérant un commerce entre | Arabie du sud et la Mésopotamie. En bref, la croyance que le
commerce de l'encens entre | Arabie du Sud et le Croissant Fertile est d une immense antiquité n'a pas

beaucoup de preuves en sa faveur.

Cependant, ce commerce doit avoir commencé vers le septiéme siécle avant J.-C.. Cela est clair en partie
d'apres le récit biblique et en partie du fait que I'encens et la myrrhe étaient connus sous leurs noms
sémitiques, méme en Gréce lointaine, par environ 600 avant Jésus-Christ, lorsqu ils sont attestés dans la
poésie de Sappho.” Les preuves archéologiques remontent au sixiéme siécle avant Jésus-Christ, comme on
l'a vu, et le commerce devient de plus en plus attesté par la suite.’ On peut donc dire que le commerce est
d'un age vénérable méme s'il n'est pas aussi vieux que la civilisation elle-méme. Comment les produits
d'encens ont-ils été transportés ? Il est plausible de soutenir que le premier commerce s est fait par voie
terrestre. Mais en laissant de coté le point évident que les expéditions maritimes a Punt de la part des
anciens Egyptiens ne témoignent pas de l existence d une route terrestre, comme on la fait valoir avec
sérieux™, le fait que le premier commerce se faisait par voie terrestre ne signifie en aucune fagon que tous
les aromatiques arabes ont continué a étre transportés largement ou entiérement de cette fagon jusqua la

toute fin du commerce® ; comme on le verra, les preuves suggérent le contraire.

Nous n'entendons rien au sujet de la route terrestre jusqu'a la période hellénistique. Selon Hieronymus
de Cardia (historien de la période 323-272 av. J.-C.), cité par Diodore de Sicile, un bon nombre de
Nabatéens étaient "habitués a faire descendre a la mer [la Méditerranée] I’oliban, la myrrhe et les épices les
plus précieuses qu'ils obtiennent de ceux qui les acheminent depuis ce qu'on appelle Arabia Eudaemon".
Compte tenu de la date de cette déclaration, les marchandises en question ont vraisemblablement été
acheminées aux Nabatéens par voie terrestre, bien que le texte ne l'indique pas explicitement. Un récit
plus explicite est fourni par Eratosthéne (c. 275-194 av. J.-C.), cité par Strabon. Selon lui, on troquait de

l’oliban, de la myrrhe et d'autres aromatiques arabes des Hadramawt et QatabLn avec les marchands qui



mettaient soixante-dix jours pour aller d'Ailana (c'est-a-dire Aqaba en Jordanie) a Minaia, alors que les
Gabaioi, qui qu'ils aient été*, se rendaient au Hadramawt en quarante jours®. Artémidore (environ 100 av.
J.-C.) fait de nouveau allusion a la route terrestre.), qui est aussi cité par Strabon et qui, aprés un récit de la
vie paresseuse et facile des Sabéens (du sud), nous dit que " ceux qui vivent pres les uns des autres regoivent
en succession continue les cargaisons d'aromates pour les livrer a leurs voisins, jusqu'en Syrie et en
Meésopotamie " ; ce faisant, ils sont censés étre devenus si somnolents, griace aux odeurs douces, qu'ils
devaient inhaler diverses autres substances pour rester éveillés.” Un récit plus concret est donné par Juba
(50 avant J.C. 19 aprés J.C.), qui est cité par Pline. Tout I’oliban, selon lui, devait aller a Sobota, c'est-a-dire
Shabwa, la capitale Hadrami: "Le roi a instauré un crime capital pour les chameaux si chargés de se
détourner de la route.” De Shabwa, il ne pouvait étre envoyé que par les Gebbanitae, dont la capitale était
Thomna, c'est-a-dire le site connu par les inscriptions sous le nom de Tmn’, la capitale de Qataban.”® De 13,
les caravanes se rendaient a Gaza, le voyage étant divisé en soixante-cinq étapes avec des haltes pour les
chameaux. Des imp0ts étaient payés aux rois Hadrami a Shabwa et aux rois Qatabani 8 Thomna, mais une
foule de prétres, secrétaires, gardes et préposés devaient aussi recevoir leur part, de sorte que les dépenses
atteignaient 688 deniers par chameau avant méme que les droits d'importation romains ne soient payés®.
Pline fait de nouveau allusion a la route terrestre dans un passage sur les villes intérieures vers lesquelles les
Arabes du sud "descendent leurs parfums pour l'exportation”, et il savait aussi que l'encens était transporté
a travers le territoire minéen "le long d'une piste étroite".*” Dans le Periplus, aussi, on nous informe que
"tout I'encens produit dans le pays[l'Hadramawt] est amené par des chameaux a cet endroit[Shabwa] pour
étre stocké", vraisemblablement pour le transport terrestre.’’ Mais c'est la somme totale de nos preuves

littéraires concernant la route terrestre.

La preuve est digne de mention a deux égards. Tout d'abord, on ne mentionne que des produits arabes,
principalement de I'oliban Hadrami : aucune épice indienne, soie chinoise ou ivoire d'Afrique de I'Est ne
sont transportés par caravane en Syrie (& moins que I'on ne souhaite les lire dans les épices non identifiées
de Hieronymus). Deuxiémement, il n'est pas fait mention de la route terrestre aprés Pline et/ou du Periplus
(en fonction de l'opinion de chacun sur la date de ’ouvrage). En bref, la voie terrestre semble avoir été

d'une utilisation restreinte en termes de produits transportés et de période de temps.

Je reviendrai sur l'absence d'importations étrangeres par voie terrestre dans la section suivante. En ce
qui concerne les marchandises arabes transportées, Eratosthéne les identifie comme provenant du
Hadramawt et du Qataban (Khatramotis, Kittabania). Elles proviennent également des Hadramawt et
Qataban (Sobbotha, Thomna) a Juba. Le Periplus ne mentionne que le Hadramawt, peut-étre parce que cet
état avait alors absorbé son voisin Qatabani.*® En tout état de cause, les Sabéens (ici et dans ce qui suit ceux
du sud) ne sont mentionnés qu'en relation avec les caravaniers somnolents d'Artémidore et la liste de Pline
des villes de I'intérieur vers lesquelles les aromates étaient envoyés a I'exportation. De plus, les
marchandises transportées sont I'oliban, la myrrhe et d'autres aromates dans Hieronymus et Eratosthéne,

mais seulement l'oliban dans Pline et le Periplus; et ces deux derniéres sources nous informent



explicitement que la route via Shabwa était fixée par les rois Hadrami. Ce que cela suggere, c'est que la
route terrestre a toujours été particuliérement associée a 'Hadramawt (avec ou sans son voisin Qatabani),
et non aux Sabéens ; et cela a du sens, étant donné que 'Hadramawt était la seule source d'oliban arabe, ou
du moins la seule d'importance, grice a son contrdle de Zufir.”® Les rois Hadrami étaient libres de favoriser
n'importe quelle route qu'ils souhaitaient, et & 'époque de Pline et du Periplus, il semblerait que I'oliban
Hadrami (et apparemment uniquement l'oliban Hadrami) arrivait au nord en caravane pour la simple

raison que les dirigeants de 1'Hadramawt décrétaient que cela soit ainsi.**

Pourquoi auraient-ils préféré la voie terrestre ? Comme on le verra, les Arabes du sud étaient déja
capables de naviguer dans la mer Rouge au deuxiéme siécle avant Jésus-Christ, et pour des raisons fiscales,
les rois Hadrami auraient tout aussi bien pu décréter que tout I'encens devait passer par Cane sur la cote :
plus tard les sultans de la région allaient décider que tout l'oliban devait passer par Zufar sur la mer.” La
route maritime était peut-étre dangereuse, mais le voyage terrestre entre 1'Arabie du sud et la Syrie n'était
pas facile non plus. Les voyages en caravane en Arabie étaient des entreprises ardues, méme a des époques
beaucoup plus tardives, comme tous les pelerins le savaient, et les pirates dont la mer Rouge était souvent
infestée avaient toujours leurs homologues terrestres®. Naviguer de Cane (Qn’, le port de Hadrami) a
Berenice ne prenait que trente jours,” alors qu'il fallait aux caravaniers soixante-cing, soixante-dix ou,
selon une autre interprétation, 120 a 130 jours pour aller de Shabwa vers la Syrie.*® Et le cceur de chaque
marchand a d@ saigner au prix de 688 denarii par chameau, rien que pour les frais de transport. Bref, la
route terrestre semble devoir sa survie aux intéréts des rois plutét qu'a ceux des marchands. Et si les
dirigeants de Hadrami ont imposé 'utilisation de la voie terrestre, c'est probablement parce qu'ils étaient
des dirigeants des terres alliées a des tribus intérieures et parce qu'ils ne voulaient pas que leurs

marchandises passent par des détroits controlés par leurs rivaux sabéens.

Mais le fait est qu'au deuxiéme siécle avant Jésus-Christ, leurs rivaux Sabéens avaient découvert une
source concurrente d'oliban. Selon Agatharchide (vers 130 av. J.-C.), les Sabéens utilisaient des radeaux et
des bateaux en cuir pour le transport de leurs marchandises® ; et bien qu'il ne dise pas d'oli et ot,
Artémidore (vers 100 av. ].-C.) I'a pris pour signifier "de I'Ethiopie & I'Arabie”. En Ethiopie (au sens
moderne et dans celui de I'Afrique de I'Est en général), on trouvait de grandes quantités d'oliban et de
myrrhe, comme les anciens Egyptiens semblent I'avoir découvert ; et Artémidore savait donc aussi que les
Sabéens faisaient du commerce d'aromates "aussi bien de l'espéce locale que de 1'Ethiopie".*” Au premier
siecle de notre ére, 'oliban africain " était au moins aussi important que la variété arabe, alors que la myrrhe
africaine avait déja acquis la priorité.* Au sixiéme siécle, l'encens africain était la seule variété qu'un
marchand comme Cosmas jugeait bon de mentionner. Il domine encore aujourd'hui le marché.* En bref,

la découverte sabéenne a radicalement miné le monopole des fournisseurs de Hadrami.

Les Sabéens ne remettaient pas, bien siir, leur encens aux Hadramis pour le transport par voie terrestre
via Shabwa.* La question est de savoir s'ils 'ont ou non expédié par voie terrestre. Les caravaniers

somnolents d'Artémidore suggérent certainement qu'ils 'ont fait, comme le fait la liste de Pline des villes de



l'intérieur vers lesquelles des aromates furent expédiés, quoique de fagon moins concluante* ; et la
déclaration d'Agatharchide selon laquelle ils utilisaient des radeaux et des bateaux en cuir ne signifie
vraisemblablement pas plus que ce qu'Artémidore en a compris, c'est-a-dire, entre 1'Afrique et I'Arabie®.
Mais Agatharchide nous dit aussi que les Minéens, les Gerrhéens et d'autres déchargeraient leurs
cargaisons sur une ile en face de la cote nabatéenne ; ou du moins, c'est ce qu'il semble dire*. En d'autres
termes, Agatharchide suggere que, bien que les Sabéens eux-mémes aient pu limiter leurs activités
maritimes aux traversées de la mer Rouge, leurs distributeurs dans le nord avaient déja eu recours au

transport maritime dés le deuxiéme siécle avant Jésus-Christ*’

. Strabon nous informe donc que les
aromatiques arabes étaient déchargés a Leuké Komé, un port et emporium nabatéen vers lequel, dit-il, les
commercants de chameaux pouvaient voyager de Petra et revenir en toute sécurité et en toute facilité, bien
"qu'a l'heure actuelle”, on les déchargent plus souvent 8 Myus Hormus du c6té égyptien de la mer Rouge ;
de toute fagon, c'est seulement de ces ports que les marchandises étaient transportées par voie terrestre, que
ce soit & Alexandrie, Rhinocolura ou ailleurs*. Strabon, un associé d'Aelius Gallus, connaissait la route
terrestre & partir de ses sources littéraires, mais il semble ignorer tout a fait son existence en son temps. Au
premier siecle apreés J.-C., les commergants grecs et romains recueillaient leurs propres aromates a Muza,
un port yémeénite qui, selon Pline, était visité exclusivement par des marchands spécialisés dans ces
aromates, et non par ceux qui se rendaient en Inde.” Et & peu prés a la méme époque (si nous acceptons la
date traditionnelle du Periplus), ils étaient également venus importer l'oliban et la myrrhe directement des
ports d'Afrique orientale.” En bref, au premier siécle aprés J.-C., le commerce de l'encens yémeénite était
alors tout entier maritime. En effet, les Nabatéens ont peut-étre été poussés a la piraterie par des

circonstances liées a ce fait méme.*'

Il est difficile de croire que la route terrestre ait survécu longtemps a cette compétition. En fait, on peut
soutenir que le commerce de I'encens Hadrami était également devenu maritime au premier siecle apres J.-
C., bien que cela ne puisse étre prouvé. Pline, aprés tout, a dérivé ses informations sur la route terrestre de
Juba, qui a dérivé les siennes de sources littéraires, & son tour - une chaine qui nous ramene au premier
siécle avant J.-C.>* Et l'allusion a cette route dans le Periplus pourrait facilement avoir été plagiée d'un guide
des marchands plus ancien. Il n'est certainement pas trés cohérent de nous dire d'abord que tout l'oliban
doit passer par Shabwa et ensuite que l'oliban a également été exporté de Cane, le port Hadrami, a moins
que nous ne prenions pour acquis que les exportations de Cane étaient destinées a Ommana et a 'Inde

seulement.”

Mais cela n'est pas d'une importance majeure dans le contexte actuel. Ce qui importe ici, c'est qu'iln'y
ait aucune référence a la voie terrestre dans la littérature classique apres (Juba dans) Pline et le Periplus, une
ceuvre composée vers 50 apres J.-C. selon certains, au début du deuxiéme siécle selon d'autres, et au
troisiéme siécle selon quelques-uns. Et a la fin du troisiéme siecle aprés J.-C., les rois Hadrami qui

imposaient l'utilisation de cette route avaient perdu leur autonomie au profit des Sabéens.>



Rien n'indique que le commerce a cessé d'étre maritime par la suite. Trajan (98-117) a relié Clysma
(Qulzum) au Nil par un canal et a construit des routes entre Aela (Ayla), Petra, Bostra et Damas, et ces
deux ports évincérent définitivement Berenice et Leuké Komeé.” Qulzum et Ayla apparaissent aussi comme
des centres de navigation de la Mer Rouge dans la tradition islamique.”® Au Yémen, Muza fut éclipsée par
Aden, la célébre Eudaemon Arabia qui, selon une déclaration controversée dans le Periplus, avait été
détruite par "César", mais qui avait retrouvé son importance antérieure au quatriéme siécle aprés J.-C.”” Les
termini ont ainsi changé dans l'empire plus tardif, mais pas le mode de transport lui-méme. Il n'est pas clair
pourquoi certains chercheurs croient que la route terrestre s'est poursuivie jusqu'au IVe siécle aprés J.-C.,
ou méme plus tard*®, ou pourquoi les islamistes supposent généralement qu'elle a conservé son importance
jusqu'a l'époque de la prééminence commerciale de la Mecque, ou qu'elle est redevenue prospére entre-
temps. Pour autant que la tradition islamique se rappelle quelque chose du commerce de 'encens

préislamique, elle ne s'en souvient que dans sa forme maritime®.

Le commerce de l'encens dont la tradition islamique se souvient en tant que commerce maritime était
sans aucun doute un commerce effectué principalement avec le monde non romain. Ainsi, la Perse figure
toujours sur la liste des importateurs d'encens africain dans Cosmas, qui écrit au sixiéme siécle de notre ére
; la Chine est connue pour avoir importé de I'encens arabe et africain, en partie via I'Inde et en partie
directement, au moins jusqu'au treizieme siecle de notre ére ; et 'Inde a continué a l'importer jusqu'a
aujourd'hui.® Dans le monde gréco-romain, cependant, les aromatiques arabes ont rapidement perdu

l'importance dont ils jouissaient a 'époque de Pline.

Il est généralement admis que le marché romain n'a pas survécu a la christianisation®, bien que la
propagation du christianisme ne suffise pas en soi a expliquer le déclin du commerce. Les premiers
chrétiens condamnaient certainement l'utilisation de l'encens comme une idolétrie ; mais ils ont
rapidement adopté l'utilisation de I'encens a des fins diverses et, au cinquiéme ou sixiéme siécle, l'utilisation

de I'encens faisait partie du culte chrétien.*

En termes de doctrine chrétienne, le marché aurait donc pu reprendre au moment méme de la montée
en puissance commerciale de La Mecque. Pourtant, ce ne fut pas le cas. Le fait est que le christianisme a
contribué, avec de nombreux autres facteurs, & un changement irréversible du mode de vie dans le monde
gréco-romain. Le commerce classique de l'encens avait prospéré grace au comportement ostentatoire des
hommes et des dieux, un modeéle de comportement qui était étranger aux chrétiens. Le Dieu chrétien finit
par se résigner a l'encens, mais en principe sans en avoir réellement besoin, sa consommation atteignant a

peine 1000 talents par an aprés la mode de Bel®.

De méme, l'oliban fut briilé aux funérailles de Justinien, mais la quantité briilée fut peine plus élevée que
la production annuelle de I'Arabie, tout comme ce que Néron trouva bon de briler aux funérailles de
Poppée®. Alors que le gaspillage grandiose des produits d'encens par I'élite gréco-romaine, imitée par ceux
qui en avaient les moyens, prit fin, l'encens cessa d'étre I'équivalent classique du vin et des cigarettes, le luxe

indispensable de la vie quotidienne.*®



L'usage de l'encens est attesté a la fois pour I'empire romain oriental et dans I'Occident jusqu'au Moyen
Age en relation avec les funérailles, les processions et les rituels de diverses sortes.® Pourtant, vers le
sixieme siecle, un marchand tel que Cosmas ne savait plus ou jugeait inutile de mentionner que les
Byzantins importaient cette denrée.” De toute évidence, certaines substances devaient étre importées pour
les usages mentionnés, ainsi que pour la fabrication de médicaments®, et l'oliban (avec la myrrhe) figurent
encore dans le Livre de I'Eparche du dixiéme siécle.”” Mais il est peu probable que la quantité importée ait
été importante, et dans la période qui nous intéresse, elle semble provenir en grande partie ou en totalité de

I'Afrique de 1'Est.”

Cosmas ne savait apparemment méme pas que 'oliban était produit en Arabie du Sud ; au moins c'est
uniquement en tant que produit d'Afrique de I'Est qu'il le mentionne. Zacharias Rhetor, son contemporain,
le considérait aussi comme éthiopien.”” Et la contrée qui a toujours évoqué I'encens et les épices aux auteurs
classiques, d Hérodote a Lucien, n'évoquait rien de plus que des politiques tribales, des activités
missionnaires et des martyrs chrétiens a des auteurs comme Philostorgious, Procopius et la majorité des
hommes d'église syriaques.” Au sixiéme siécle, Corippus pensait que l'encens était sabéen ; Jacob de Sarug
(m. 521) estimait approprié de comparer la foi des chrétiens yéménites avec la douce odeur des épices, de
l'encens et des aromates envoyés "de votre région vers nous" ; et Jacob d'Edesse (m. 708) identifiait Saba
comme la patrie de la myrrhe, de l'encens et d'autres épices associées a I'Arabie dans l'antiquité”. Mais ces
résonances du passé sont assez rares dans les textes, et pour ceux qui sont dépourvus de formation

classique, les commergants arabes évoquent tout le contraire d'odeurs agréables.

"Normalement, les Ismaélites ne transportent que des peaux et du naphte", observe un rabbin du
troisiéme siécle, surpris par l'association d'Ismaélites et d'aromates dans la Genése 37:25 ; c'est par
exception que Dieu permit que Joseph fiit sauvé par des gens avec des sacs remplis de choses
odoriférantes.” L'encens arabe et les produits connexes avaient cessé d'avoir une importance économique

dans le monde gréco-romain bien avant I'essor commercial de la Mecque.

Pour résumer, le commerce de I'encens yéménite était devenu entiérement maritime au premier siécle
de notre ére, et le commerce de 'encens Hadrami a d@ suivre peu de temps apreés. Vers le troisiéme siecle
apreés J.-C., le marché gréco-romain avait commencé a s'effondrer, pour ne jamais se redresser. Au moment
de la montée en puissance de La Mecque, il n'y avait pas de commerce d'encens terrestre dont les Quraysh

puisse prendre le relais, et aucun marché romain a exploiter.



Le commerce de transit

Nous pouvons maintenant nous tourner vers le rdle des Arabes dans le commerce oriental et, une fois
de plus, nous commencerons par les débuts. Est-ce que les Arabes avaient des contacts maritimes avec
I'Inde bien avant que de tels contacts soient établis entre I'Inde et le reste du monde occidental (y compris la

Mésopotamie) ? Comme on le verra, il n'existe aucune preuve fiable en faveur de ce point de vue.

Les contacts commerciaux réguliers par mer entre I'Inde et le monde occidental ne sont attestés qu'au
premier siécle de notre ére, ce qui n'est guere surprenant. La ot le monde méditerranéen était unis par une
mer, 'Inde et le Proche-Orient étaient séparés par une autre. Les cOtes sur le chemin étaient stériles,
inhabitées, difficiles d'accés en raison des récifs coralliens, des rochers et des chaines de montagnes,
dépourvues de ports naturels et généralement dépourvues de bois d'ceuvre. Malgré la présence de zones
exceptionnelles, ce n'est pas un littoral qui encourageait le cabotage, la promenade de port en port qui
donna bientdt aux habitants de la Méditerranée le sentiment d'étre des grenouilles autour d'un étang.”” " La
mer est vaste et grande ", comme l'ont dit des soldats mésopotamiens a un ambassadeur chinois en 97 aprés
J.-C.,".... c'est pour cette raison que ceux qui vont en mer emportent avec eux un stock de trois ans
d'approvisionnement en vivres. Les contacts réguliers dépendaient donc de la capacité de traverser 'océan
en pleine mer, un exploit qui réduisait la durée du voyage a environ deux mois, voire moins. Cela est
devenu possible a I'époque de I'ambassadeur de Chine, qui a été diment informé que si les vents étaient
bons, le voyage serait court. Mais cela n'a été réalisable uniquement grace a des expériences et des
explorations délibérées, et la percée doit beaucoup a l'expertise acquise en Méditerranée. On peut résumer

briévement l'historique de ces expériences comme suit.

Les contacts entre la Mésopotamie et 1'Inde (Harappa) sont attestés pour le troisieme millénaire avant
Jésus-Christ, et compte tenu du fait qu'il y avait une navigation babylonienne dans le golfe Persique a
I'époque, ces contacts ont pu étre maritimes. S'ils existaient, ces contacts ne furent pas maintenus, et par la
suite méme la navigation dans le golfe Persique semblerait avoir diminué.”” Pendant la période assyrienne,
les habitants du golfe Persique ont démontré une certaine capacité de navigation dans les eaux locales au
cours d'une révolte contre Sennacherib (705-681 av. J.-C.) ; mais dans la mesure oll Sennacherib a réagi en
important des marins méditerranéens pour la construction et la navigation des navires dont il avait besoin
pour réprimer les rebelles, peu d'expertise maritime semble avoir été disponible en Mésopotamie”.
Certains chercheurs placent le début (ou la reprise) des contacts maritimes entre la Mésopotamie et 1'Inde
dans la période néo-babylonienne (626-539 av. J.-C.)” ; mais bien que les activités maritimes soient
certainement attestées pour cette période80, les preuves des contacts maritimes avec I'Inde a cette époque

sont infondées, que ce soit archéologique®, philologique®, ou autre®.

Cependant, sous les Achéménides et Alexandre, les marins méditerranéens sont de nouveau employés

dans les eaux orientales, et c'est a ce moment-la que les choses ont commencé a se produire. Darius et



Alexandre envoyerent tous deux des Grecs pour explorer 1'Indus ; Alexandre employa des Phéniciens pour
le développement de la navigation dans le Golfe Persique ; et il envoya aussi une flotte dans le Golfe avec
l'ordre de faire le tour de 1'Arabie, ce qu'elle ne réussit pas a faire, bien qu'une flotte envoyée par Darius
depuis I'Egypte ait réussi & atteindre le Golfe.* Hérodote dit que Darius "soumit les Indiens et fit
réguliérement usage de cette mer" ; une histoire ancienne de Jataka, parfois datée de 400 avant Jésus-Christ,
et de I'Ancien Testament, se référe aux marchands naviguant vers Baveru, probablement Babylone, pour la
vente de paons ; et il existe des preuves de navires allant de I'Inde aux détroits d Hormuz a I'époque
hellénistique.*® Mais ce n'est qu'au premier siécle apres J.-C. qu'il existe une bonne attestation de contacts
réguliers entre I'Inde et les ports du golfe Persique.*® En ce qui concerne la mer Rouge, il est maintenant
admis généralement que le Punt des anciens Egyptiens n'était pas situé plus loin que la cote somalienne en
face de I'Arabie, mais aurait pu aussi inclure aussi le c6té arabe.”” Salomon, qui a recruté I'aide phénicienne
pour ses entreprises maritimes, a peut-étre trouvé son or dans ‘Asir,” mais I'opinion que ses flottes ont
atteint I'Inde est peu convaincante.” La premiére attestation de navigation au-dela de Bab al-Mandab date
du septieme siécle av. J.-C., lorsque Neko, le roi d'Egypte, envoya une flotte phénicienne avec l'ordre de
faire le tour de I'Afrique, ce qu'on prétendit qu'il eut réalisé, bien qu'Hérodote soit d'un avis contraire®.
Plus tard, Darius manifesta un intérét considérable pour la route de la mer Rouge jusqu'au golfe Persique et

au-deld”'.

Mais les Ptolémées concentrérent leurs efforts sur le c6té africain de la mer Rouge, leur principal intérét
étant les éléphants, et il n'y a aucune preuve que les Grecs ont navigué vers I'Inde, ou d'ailleurs les Indiens

vers I'Egypte, sous les Ptolémées jusqu'en 120 avant J.-C. environ.”

A cette époque, cependant, les Grecs commencérent le cabotage jusqu'en Inde®, et peu de temps aprés
(bien que le délai précis soit discuté), ils trouvérent comment utiliser les moussons pour traverser la haute
mer, un exploit traditionnellement attribué a un certain Hippalus.** On trouve peu ou pas de monnaies
ptolémaiques en Inde, mais a partir du premier siécle de notre ére, les piéces et les preuves littéraires
montrent que le commerce maritime entre I'Inde et le monde gréco-romain ont acquis une importance

majeure®.

Quelles sont donc les preuves des contacts entre I'Arabie et 'Inde avant cette date ? La tradition
indienne n'a rien a dire & ce sujet.”® En ce qui concerne la possibilité de navigation des Arabes vers 1'Inde,
l'affirmation selon laquelle les Sabéens auraient fondé des colonies en Inde avant ou pendant la période
hellénistique repose sur une mauvaise compréhension d'Agatharchide.”” Il est peut-étre possible de
naviguer vers I'Inde a bord de bateaux et de radeaux en cuir, le seul type de navires attesté pour les Arabes a
I'époque hellénistique,”® mais on peut difficilement fonder un commerce régulier sur de tels moyens de
transport, et les Arabes naviguant vers 1'Inde sont mentionnés pour la premiére fois dans le Periplus, c'est-

a-dire (probablement) au premier siécle * aprés Jésus-Christ.

En ce qui concerne la possibilité pour les Indiens de naviguer vers 1'Arabie, la tradition islamique

affirme que les Indiens de Socotra étaient 1a lorsque les Grecs sont arrivés au temps d'Alexandre. Mais, en



fait, les Grecs ne semblent pas étre venus a Socotra avant le premier siécle avant Jésus-Christ.'® A cette
époque, il y avait clairement des Indiens, mais nous ne savons pas depuis combien de temps ils étaient 1a : le
nom sanskrit de l'ile n'offre aucune indication quant a la date de leur arrivée.'” La premiére preuve des
contacts commerciaux entre I'Inde et I'Arabie réside dans la déclaration d'Agatharchide selon laquelle les
Gerrhéens et les Sabéens servaient "d'entrep6t pour tout ce qui, en Asie et en Europe, va sous le nom de
distinction" en Syrie ptolémaique, c'est-a-dire entre 301 et 198 av, ainsi que la déclaration dans le Periplus
selon laquelle Eudaemon Arabia, le port Sabéen, servait d'entrep6t pour les marchandises en provenance de
I'Inde et de 'Egypte avant I'établissement de contacts maritimes directs entre ces deux pays, c'est-a-dire au
plus tot avant 120 avant notre ére, au premier siécle de notre ére au plus tard.'” Il ressort clairement de ces
déclarations que les Arabes ont joué un role dans le commerce oriental dés le troisiéme siécle avant notre

eére, mais il n'y a aucune preuve directe pour un tel role avant cette époque.

Il existe cependant une preuve indirecte importante (en plus de certaines qui ne sont absolument pas
pertinentes).'” Bien avant la période hellénistique, les Arabes faisaient le commerce de la cannelle et de la
casse (une forme inférieure de cannelle), et on suppose généralement que ces produits provenaient de
I'Inde, ou méme plus a I'est. Si tel était le cas, les Arabes devaient avoir eu des contacts avec I'Inde (ou
I'Extréme-Orient) au septieme siécle avant Jésus-Christ, et c'est en référence au commerce de la cannelle
qu'une date précoce pour leurs contacts avec I'Inde est généralement avancée.'* Le probléme avec cet
argument est que personne dans le monde classique ne considérait la cannelle et la casse comme des
produits indiens ou extréme-orientaux. Le consensus est tout d'abord qu'ils venaient d'Arabie, et par la
suite d'Afrique de 1'Est. C'est pour cette raison qu'on dit invariablement dans la littérature secondaire que
les Arabes ont caché la véritable origine de leurs épices, enveloppant leur commerce dans un tel linceul de

mystére qu'il ne reste aucune preuve de leur contact avec I'Inde'®.

Mais cette explication n'est pas satisfaisante, pour des raisons que j'ai exposées en détail 4 'Annexe 1 et
qui peuvent étre résumées comme suit. D'abord, les Grecs ne cessérent d'affirmer que la cannelle et la casse
venaient d'Afrique de I'Est jusqu'au moins au sixiéme siécle aprés J.-C., c'est-a-dire qu'ils s'en tinrent a leur
illusion longtemps apres que les Arabes eurent cessé d'agir comme intermédiaires dans le commerce.
Deuxiemement, les anciens Egyptiens semblent avoir souffert de la méme illusion : 'idée de la cannelle et
de la casse en tant que produits d'Afrique de 1'Est était donc courante avant que les Arabes puissent
éventuellement commencer a agir comme intermédiaires. Troisiemement, les descriptions classiques des
plantes concernées établissent de maniére concluante que les plantes en question appartenaient & un genre
trés différent de celui de Cinnamomum, et qu'elles appartenaient a la zone dans laquelle les sources les
placent. Enfin, des auteurs musulmans confirment que la cannelle d'Afrique de I'Est était différente de celle
importée de Chine. En d'autres termes, la cannelle et la casse connues dans 1'Antiquité étaient des produits
originaires d'Arabie et d'Afrique de I'Est, au méme titre que l'encens et la myrrhe auxquels ils sont associés
dans les premieres attestations ; ce ne sont pas les produits connus sous ces noms aujourd'hui. Il en va de

méme pour le calamus, un autre produit qui a été identifié a tort comme une épice orientale, avec les



mémes implications pour la question des contacts arabes avec I'Inde (bien que dans ce cas, les implications
ne semblent pas avoir été remarquées). Les preuves sur les calamus se trouvent a ' Annexe 2. Si les
conclusions tirées dans les annexes sont acceptées (ce qui est le cas de beaucoup d'autres auteurs avant
moi), il n'y a aucune raison de créditer les Arabes de contacts avec 'Inde jusqu'au troisiéme siécle avant

Jésus-Christ, lorsque les preuves directes commencent.

Nous pouvons maintenant passer a la question de savoir si la route terrestre a été utilisée pour le
transport de marchandises indiennes et d'autres marchandises orientales du sud de I'Arabie vers la Syrie et
'Egypte. S'il est admis que la cannelle et la casse étaient des produits locaux, rien n'indique qu'il en était
bien ainsi. Comme on l'a vu, les récits classiques de l'itinéraire terrestre le décrivent comme étant utilisé
pour le transport des seuls aromatiques arabes ; tous omettent de mentionner les épices étrangeres. En ce
qui concerne le commerce de transit, nous ne disposons que de deux témoignages qui, a leur tour, omettent

de mentionner la route terrestre.

Ainsi Agatharchide dit simplement qu'aucun peuple ne semble étre plus riche que les Sabéens et les
Gerrhéens, qui servent d'entrep6t pour (ou "profitent de") tout ce qui est distingué en Asie et en Europe, et
qui ont rendu la Syrie de Ptolémée riche en or, procurant des marchés pour les Phéniciens (ou les
Phéniciens procurant des marchés pour eux). Une description exagérée de leur richesse suit, maisiln'y a
pas de référence aux modes de transport.' En ce qui concerne les Sabéens, cependant, le passage du
Periplus offre un certain éclairage. D'apreés cela, le port sabéen d'Eudaemon Arabia (habituellement
identifié comme Aden) "s'appelait Eudaemon, parce que dans les premiers jours de la ville quand le voyage
n'était pas encore effectué de 'Inde et 'Egypte, et quand ils n'osaient pas encore naviguer de 'Egypte aux

ports a travers cet océan, mais tous se rassemblaient a cet endroit, qui recevait les marchandises (phortous,

dopri ov) des deux pays, tout comme Alexandrie regoit maintenant les choses apportées de 'étranger et de

"107

I'Egypte.

Le déchiffrage de ce passage indique que les marins indiens et égyptiens convergeaient a Aden, alors
qu'aujourd’hui le commerce maritime entre I'Tnde et 'Egypte est direct. Cela concorde avec l'observation de
Strabon selon laquelle, "par le passé, pas vingt navires grecs ou romains n'osaient aller au-dela de Bab al-
Mandab, alors qu'aujourd'hui, des flottes entiéres partent pour 1'Inde."'* Dans les deux passages, le
contraste réside entre la navigation vers le sud de I'Arabie et la navigation jusqu'en Inde, et non pas entre
une route maritime et une route terrestre. Etant donné la date du Periplus, nous ne pouvons évidemment